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KONFERENCJA
SZKOLENIOWA

na temat cukrzycy typu 1 u dzieci i mfodziezy

Od kilkunastu lat obserwowany jest dynamiczny wzrost liczby zachorowan na cukrzyce typu 1
u dzieci ponizej 6. roku zycia. Zatem jest ich co raz wiecej w przedszkolach, szkotach, na treningach,
zajeciach tanecznych. Tam gdzie sa, potrzebujg wsparcia przygotowanych do tego dorostych.

Konferencja przyblizy najwazniejsze zagadnienia o chorobie, pokaze zycie z nig rodzin, ktérych dotyka.
Badzcie z nami, aby w swojej pracy wiedziec¢ jak postepowac, pomagac i odpowiedzialnie opiekowac
sie dzie€mi z cukrzycg typu 1. Zrozumienie otoczenia i jego wsparcie to dla chorych wieksza szansa na
normalne zycie w spoteczenstwie. To takze wzmacnianie u dzieci poczucia wartosci i wiary w siebie.

Tematyke cukrzycy typu 1, terapii oraz zycia z nig przybliza wyjatkowi specjalisci. Lekarze pediatrzy,
diabetolodzy, psychologowie, terapeuci i przedstawiciele placéwek sprawujacych opieke nad
dzie€émi i mtodziezg z ct1. O realiach zycia z ct1 opowiedzg sami chorzy i ich bliscy, pokazujgc na
swoim przyktadzie, ze choroba nie musi ogranicza¢, a moze nadac zyciu interesujacy cel.

PROGRAM KONFERENCJI

BLOK  Cukrzycatypu 1 - informacje ogdlne o chorobie i terapii oraz opiece nad chorymi.

1 Organizacja opieki nad dzieCmi i mtodziezg z cukrzycg typu 1 w placédwkach oswiatowych.
Przyktady rozwigzan dotygcych opieki i wsparcia w réznego typu placdéwkach.
Dla os6b zawodowo zwigzanych z dzie¢mi i mtodziezag: pedagogdw, psychologdw, terapeutdw, trenerow,
instruktorow, lekarzy, pielegniarek, studentéw kierunkdéw pedagogicznych i medycznych

12:00

BLOK Prawo a cukrzyca typu 1 - przepisy, formalnosci, wymagania w zyciu codziennym.

2 Diagnoza i jej wptyw na zycie - pierwsze kroki, potrzeby psychiczne, wiedza.
Nastolatek i mtody dorosty z ct1 - potrzeby, trudnosci, zagrozenia.
Jak normalnie zyC z ct1 - o swoich dosSwiadczeniach opowiedzg osoby chorujgce oraz

rodzice i opiekunowie dzieci z ct1. Motywacyjne historie znanych osob.
Dla os6b zawodowo zwigzanych z dzieémi i mtodziezg oraz samych Stodziakéw, ich rodzin i bliskich.

15:00

W programie konferencji przewidziane takze miejsce na
docenienie wktadu instytucji, placowek i oséb, ktore w szczegdlny
sposOb angazujg sie we wsparcie osOb z cukrzycg typu 1.

Dodatkowo w czasie konferencji i w przerwach:
e indywidualne konsultacje i warsztaty,
e nauka praktycznych umiejetnos¢ w zakresie wsparcia chorych,
e zajecia z terapeutami i animatorami dla dzieci,
e zdrowy poczestunek przygotowany przez Stodziaki i ich bliskich,
e rozmowy ze specjalistami - diabetolodzy, dietetycy, psychologowie

Ilos¢ miejsc ograniczona - zarejestruj sie.
= Zekanuj kod QR i otw6rz formularz rejestracji
lub wejdZ na:

www.podrugiejstroniecukru.pl/aktualnosci
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